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Leiras

Schwangerschaft-Geburt-Wochenbett
Aktive und verantwortungsbewuf3te Vorbereitung mit Schwangerschaftsgymnastik,

Entspannungsiibungen und kontrollierter Atemtechnik

Wertitel: Preparacion fisica para el embarozo, parto y postparto dt.

José M. Carrera

166 Seiten

TRIAS Thieme Hippokrates Enke, 1989

Alapadatok

Anyag/ Technika:
Méretek:

Események
Kiadas mikor
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hol

Kulcsszavak

1989

Trias Thieme Hippokrates Enke

Stuttgart
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